
 

 
 



 

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  З А П И С К А  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 5-9 КЛАССОВ 

на 2022-2023 учебный год 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения "СОШ п. 

Белоглинный" является нормативным документом, определяющим распределение учебного 

времени, отводимого на изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной 

части, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся. 

1.2. Учебный план 6 - 9 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«СОШ п. Белоглинный» на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии : 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 13.07.2021 и с 01.09.2021 г.); 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № 

ИК-1494/19 «О ведении третьего часа физической культуры»; 

    - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 
- основной образовательной программой основного общего образования МОУ  «СОШ п. 

Белоглинный»; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.05.2020 №254; 

- Приказ Министерства просвещения РФ № 233 от 8 мая 2019 года «О внесении изменений 

в Федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 № 08-1214 «По вопросу обязательного 

изучения «Второго иностранного языка» на уровне основного общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки России от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального образовательного стандарта 

общего образования»;  
- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. № 

05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях»; 

 -  Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС- 945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

-   Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 03-510 

«Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»; 



 

-  письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № 

ИК-1494/19 «О ведении третьего часа физической культуры»; 

1.3. Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, целями и задачами образовательной деятельности муниципального 

общеобразовательного учреждения «СОШ п. Белоглинный», сформулированными в Уставе МОУ 

«СОШ п. Белоглинный», Программе развития, в основной образовательной программе основного 

общего образования МОУ  «СОШ п. Белоглинный». 

1.4. МОУ «СОШ п.Белоглинный»  в 2022 - 2023 учебном году работает в следующем 

режиме: 

 5-9 классы обучаются по 5-дневной  рабочей неделе при продолжительности урока 40 

минут; 

1.5 Учебные занятия организованы в 1 смену. Начало учебных занятий - 8.30  

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 3-го урока 

устанавливается  перемена 20 минут. 

1.6.Предельно допустимая недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, 

определённым СанПин 2.4.2.2128-10 и составляет по классам: 

6 класс – 30 часа; 

7 класс – 32 часа; 

8 класс – 33 часа; 

9 класс – 33 часа. 

Учебный план основного общего образования состоит из обязательной части и части 

формируемой участниками образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана 

представлена следующими областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Естественнонаучные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Общественно-научные предметы». В каждую образовательную область входят учебные 

предметы обязательные для усвоения на II уровне обучения. Часы формируемой части учебного 

плана, включая внеурочную деятельность, отводятся на обеспечение индивидуальных запросов и 

потребностей обучающихся и их родителей, и отражают специфику образовательного 

учреждения. 

1.7. Независимая итоговая (годовая) аттестация в  6, 7, 8 классах в соответствии с 

«Положением о системе оценок, порядке, формах и периодичности промежуточной аттестации 

(включая внеучебную деятельность, формирование ключевых компетенций, социального 

опыта)», по решению педсовета может быть проведена с использованием традиционных форм 

проведения промежуточной аттестации: контрольная работа, диктант, устная аттестация по 

билетам, собеседование, защита рефератов, письменная проверочная работа, тестирование, в 

формате ГИА и ЕГЭ, а также с использованием нетрадиционных форм проведения 

промежуточной аттестации: защита проекта, самопрезентация,  портфолио по предмету, 

исследовательская работа, творческая работа. 

1.8. На основании письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. 

№08-1214 Об изучении второго иностранного языка в 9 классе был введён второй иностранный 

язык (немецкий). 

 

 

 

 

 

 

 



 

Форма промежуточной аттестации в 6-8 классах 

 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации Сроки 

6 Русский язык тестирование в формате ГИА 

 

с  15 по 20 мая 

6 Математика  тестирование в формате ГИА 

 

с  15 по 20 мая 

7 Русский язык тестирование в формате ГИА 

 

с  15 по 20 мая 

7 Математика тестирование в формате ГИА 

 

с  15 по 20 мая 

8 География  тестирование в формате ГИА 

 

с  15 по 20 мая 

8 Химия  тестирование в формате ГИА 

 

с  15 по 20 мая 

 

 

 
 

2. Учебный план основного общего образования 

2.1. 6 – 9 классы обучаются по основной образовательной программе. 

2.2. В 9 классе вводится второй иностранный язык (немецкий) в соответствии с письмом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. №08-1214 Об изучении второго 

иностранного языка. 

2.3. Часы формируемой части учебного плана образовательного учреждения с целью 

поддержания интереса к изучаемым предметам, успешной адаптации к обучению учащихся 

разного уровня готовности, расширения познавательных интересов, формирования логического и 

аналитического мышления использованы: 

6 класс 

1 час – на предмет «Информатика», 

0,5 час – на предмет «Родной язык», 

0,5 час – на предмет «Родная литература» 

7 класс 

1 час – на предмет «История Саратовского Поволжья», 

0,5ч – на предмет «Родной язык», 

0,5ч – на предмет «Родная литература» 

8 класс 

0,5ч – на предмет «Родной язык», 

0,5ч – на предмет «Родная литература» 

9 класс 

0,5ч – на предмет «Родной язык», 

0,5ч – на предмет «Родная литература» 

            

Направленность предмета «Информатика» - развивающая, обучение ориентировано не 



 

только на получение новых знаний в области информатики и информационных технологий, но и 

на активизацию мыслительных процессов, формирование и развитие у школьников обобщенных 

способов деятельности, формирование навыков самостоятельной работы.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» учитывает возможность 

получения знаний через практическую деятельность и способствует формированию у 

обучающихся умения безопасно использовать учебное оборудование, проводить исследования, 

анализировать полученные результаты, представлять и научно аргументировать полученные 

выводы. 

Курс региональной истории «Рассказы по истории Саратовского Поволжья» в 7-х классах 

вводится с целью успешного написания Всероссийской проверочной работы по истории в части 

вопросов по региональной истории. 

В 8,9 классах 1 час технологии реализуется за счёт внеурочной деятельности (проектной 

деятельности модуль «Компьютерная графика»). 

Учебный предмет «Родной (русский) язык – часть образовательной области «Филология», 

который тесно связан с предметом «Родная (русская) литература» и является одним из основных 

источников обогащения речи учащихся школ с русским языком обучения, формирования их 

речевой культуры и коммуникативных навыков. 

Учебный предмет «Родная (русская) литература – часть образовательной области 

«Филология», который тесно связан с предметом «Родной (русский) язык» и является одним из 

основных источников обогащения речи учащихся школ с русским языком обучения, 

формирования их речевой культуры и коммуникативных навыков. Изучение языка 

художественных произведений способствует пониманию учащимися эстетической функции 

слова, овладению ими стилистически окрашенной речью 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 6 класса 

ФГОС ООО 

МОУ «СОШ п. Белоглинный»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы Количест

во часов 

в неделю 

Количест

во часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 204 

Литература 3 102 

Родной язык и родная литература 
Родной язык  0,5 34 

Родная литература 0,5 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 102 

Второй иностранный язык (немецкий) - - 

Математика и информатика  

Математика  5 170 

Алгебра  - - 

Геометрия  - - 

Информатика  1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНК 

- - 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 68 

География  1 34 

Обществознание  1 34 

Естественно - научные предметы 

Биология 1 34 

Физика  - - 

Химия  - - 

Искусство  
Музыка  1 34 

Изобразительное искусство  1 34 

Технология  Технология 2 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  
2+1* 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Итого: 30 1054 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

30 1112 

*- 1 час физической  культуры реализуется за счёт внеурочной  деятельности    «Общая 

физическая подготовка») 

 

 

 

 



 

Учебный план 7 класса 

ФГОС ООО 

МОУ «СОШ п. Белоглинный»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы Количест

во часов 

в неделю 

Количест

во часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 136 

Литература 2 68 

Родной язык и родная литература 
Родной язык  0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 102 

Второй иностранный язык (немецкий) - - 

Математика и информатика  

Математика  - - 

Алгебра  3 102 

Геометрия  2 68 

Информатика  2 68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНК 

- - 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 68 

География  2 68 

Обществознание  1 34 

Естественно - научные предметы 

Биология 1 34 

Физика  2 68 

Химия  - - 

Искусство  
Музыка  1 34 

Изобразительное искусство  1 34 

Технология  Технология 1 34 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  
2+1* 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

Итого: 31 1122 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Региональный курс «История Саратовского Поволжья» 1 34 

Итого: 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

32 1156 

*- 1 час физической  культуры реализуется за счёт внеурочной  деятельности    «Общая 

физическая подготовка») 

 



 

Учебный план 8 класса 

ФГОС ООО 

МОУ «СОШ п. Белоглинный»  

на 2022 – 2023 учебный год 
Предметная область Учебные предметы Количест

во часов 

в неделю 

Количест

во часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Родной язык и родная литература 
Родной язык  0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 102 

Второй иностранный язык (немецкий) - - 

Математика и информатика  

Математика  - - 

Алгебра  3 102 

Геометрия  2 68 

Информатика  2 68 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНК 

- - 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 68 

География  2 68 

Обществознание  1 34 

Естественно – научные предметы 

Биология 2 68 

Физика  2 68 

Химия  2 68 

Технология  Технология 1+1* 68 

Искусство  Музыка  1 34 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  
2+1* 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

Итого: 32 1190 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курс «Краеведение»   1 34 

Итого: 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

33 1224 

*- 1 час технологии реализуется за счёт внеурочной деятельности (проектная деятельность 

модуль «Компьютерная графика») 

*- 1 час физической  культуры реализуется за счёт внеурочной  деятельности    «Общая 

физическая подготовка» 

 



 

Учебный план 9 класса 

ФГОС ООО 

МОУ «СОШ п. Белоглинный»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы Количест

во часов 

в неделю 

Количест

во часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 102 

Литература 3 102 

Родной язык и родная литература 
Родной язык  0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 102 

Второй иностранный язык (немецкий) 1 34 

Математика и информатика  

Математика  - - 

Алгебра  3 102 

Геометрия  2 68 

Информатика  1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНК 

- - 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 3 102 

География  2 68 

Обществознание  1 34 

Естественно – научные предметы 

Биология 2 68 

Физика  2 102 

Химия  2 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  2+1* 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

Технология  Технология  
1 34 

Итого: 33 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

33 1224 

*- 1 час физической  культуры реализуется за счёт внеурочной  деятельности    «Общая 

физическая подготовка») 

 

 

 
 

 

 
 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


